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Quelles mesures de déconfinement graduel pour la Tunisie ? 

 
 

1. Pour un déconfinement graduel 
 

La situation économique du pays qui vire au rouge, la sonnette d’alarme déclenchée par 

les entreprises qui risquent de fermer si le confinement continu (même avec les mesures de 

support annoncées par le gouvernement pour les entreprises). Le risque de licenciement, en vue 

de la perte des entreprises leur capacité financière à prendre en charge tous les employés…… 

Plus l'arrêt se prolonge et s'étend, plus les dommages à long terme pour l'économie 

tunisienne seront importants et plus la reprise sera lente après la levée des restrictions. La raison 

en est le risque que les entreprises lésées par les restrictions s'effondrent financièrement. 

La préservation des vies est importante mais maintenir l’économie est aussi primordiale, 

non pas pour des raisons de profitabilité et de gains à court terme mais plutôt pour des préserver 

les vies à moyen et long terme. 

2. L’avis de l’OMS 
 

Selon l'Organisation mondiale de la santé, les pays qui cherchent à lever les mesures de 

verrouillage imposées pour limiter la propagation du coronavirus devraient adopter une 

approche progressive "par étapes". 

Selon le directeur général de l’OMS des conditions précises doivent être remplies pour 

un déconfinement soit rétabli, à savoir ; 

 Maîtriser la propagation du virus ; 

 Responsabiliser les populations ; 

 Pouvoir assurer le fonctionnement des services de santé sans avoir de surcharge ; 

 Mettre en place des "mesures de prévention" pour les salariés retournant au travail, dans 

les écoles ainsi que dans tout autre lieu rassemblant du monde ; 

 Contrôler le risque de nouveaux cas en provenance de l'étranger. 
 

 

 



 

 

 

3. Les mesures prises par les pays 
 

Pays Mesures pour un déconfinement graduel 

 

 

 
Autriche 

 Les petits commerces alimentaires, les magasins de bricolage et de jardinage pourront réouvrir, à condition de faire respecter les 

procédures mises en place en début mai. Les magasins de vêtements et les coiffeurs reprendront du service à la fin du mois d'avril. Les 

hôtels et les restaurants devraient réouvrir vers mi-mai. La liberté de voyager ne sera accordée qu'une fois qu'un vaccin sera prêt à 

l'emploi. 

 Un seul acheteur par 20 mètres carrés d'espace commercial sera autorisé et tous les acheteurs devront porter un masque facial dans les 

supermarchés et les pharmacies de plus de 400 mètres carrés. 

 

 

 

 
Italie 

 L'assouplissement des mesures de restrictions pourrait intervenir le 16 mai. Dans un premier temps, la reprise des activités 

pharmaceutiques, alimentaires et artisanales puis, dans un second temps, la réouverture des bars, restaurants, discothèques et salles de 

sport, mais seulement à condition que le port du masque se généralise et que la distance sociale soit respectée. 

 Les librairies, papeteries et magasins vendant des vêtements pour enfants peuvent rouvrir à partir du mardi après le week-end de 

Pâques. Cependant, les usines resteront fermées. 

 La mise en place d'une application smartphone, selon le modèle sud-coréen, à la fois pour cartographier les mouvements des patients 

diagnostiqués au cours des 48 heures précédant l'infection et pour promouvoir la télémédecine afin de surveiller leur rythme cardiaque 

et leur oxygène. 

 

 

 

Allemagne 

Les premières activités qui devraient reprendre sont celles liées à la chaîne d'approvisionnement alimentaire et pharmaceutique. Cela 

devrait aussi être le cas des artisans. Les bars, restaurants, discothèques ou salles de sport seront quant à eux les derniers à rouvrir et, le 

moment venu, il est probable que leurs propriétaires devront prévoir une distance de sécurité d'au moins d’un mètre entre leurs clients de 

même qu'avec leur personnel. Même chose pour les transports, qui devront maintenir une fréquentation basse en n'utilisant qu'un siège 

sur deux ou en ne laissant monter qu'un nombre limité de personnes à bord des métros, bus ou trains. 

Les critères suivants devraient s'appliquer aux décisions sur la différenciation des étapes d'ouverture - en tenant compte des mesures de 

précaution de la protection de la santé : 

 Les secteurs à faible risque d'infection (usines hautement automatisées et personnes moins vulnérables) ; 



 

 

 

  Les secteurs dont la valeur ajoutée est élevée, notamment dans le secteur manufacturier, devrait être pris en compte comme critère 

d'ouverture prioritaire ; 

 Les régions présentant des taux d'infection et un potentiel de propagation inférieurs sont plus susceptibles d'être ouvertes ; 

 Une fois l'immunité naturelle développée, les zones et régions à forte immunité peuvent être ouvertes ; 

 Les régions dotées de capacités de soins de santé gratuites sont plus susceptibles d'être ouvertes. 

 

 
Espagne 

 Les travailleurs de certains secteurs comme la construction seront à nouveau autorisés à reprendre leur activité ; 

 Les personnes qui reviennent au travail sont des métallurgistes, des constructeurs, des nettoyeurs, des ouvriers d'usine et de chantiers 

navals et des personnes impliquées dans l'assainissement et la sécurité ; 

 Les entreprises qui reprennent le travail doivent fournir des équipements de protection appropriés et veiller à ce que les employés 

disposent d'un espace d'au moins deux mètres les uns des autres. 

 

 

 

Le Royaume-Uni 

Le Royaume-Uni prépare une stratégie pour mettre fin au verrouillage, et ce sera comme suit : 

 Le verrouillage sera facilité avec un plan de sortie qui se concentre sur l'âge et la géographie. 

 La compagnie de train et les autres personnels de transport seront parmi les premiers inclus. 

 Les tests au niveau de la communauté seront augmentés pour identifier rapidement les cas, les isoler et suivre les canaux de 

transmission possibles. 

 Les chefs d'entreprise ont été informés à la fin de la semaine dernière des idées du gouvernement sur une éventuelle approche secteur 

par secteur lorsque le verrouillage prendra fin, les entreprises de fabrication, de logistique et d'approvisionnement alimentaire étant 

susceptibles d'être en tête de file si elles ne sont pas déjà ouvertes. 

 

 

 
Chine 

 Depuis la réouverture des entreprises en février, le Conseil d'État chinois exige que les entreprises fournissent des masques à leurs 

employés et vérifient quotidiennement la température de chacun. Les employeurs doivent soumettre des rapports quotidiens sur l'état 

de santé des travailleurs. Et certaines entreprises ayant mis en place des contrôles internes plus stricts. 

 Certaines de ces mesures sont imposées par le gouvernement, comme l'ouverture des fenêtres des bureaux trois fois par jour pendant 

des périodes de 30 minutes. Pékin a suspendu l'utilisation des claviers à empreintes digitales et interdit aux travailleurs de s'asseoir 

face à face pendant le déjeuner 



 

 

 

4. Proposition 
 

Pour une levée graduelle du confinent et ainsi une reprise partielle de l’activité économique doit 

se basée sur une stratégie appropriée contenant des mesures spécifiques avec des timelines de 

mises en place. Les autorités doivent procurer aux acteurs économiques qui seront autorisés à 

reprendre leur travail un guide des pratiques à suivre pour cette période de déconfinement 

graduel. 

 

Par ailleurs, la levée de restriction d’activité pour les acteurs économiques doit être évaluée 

selon deux critères, à savoir ; 

 

Critère économique 

 

 L’entreprise doit avoir un carnet de commande 

 L’entreprise ne peut pas assurer le télétravail 

 Les petits commerces alimentaires, les services de proximité pourront réouvrir, à 

condition de faire respecter les gestes barrières 

 Autorisations de l’ouverture des restaurants uniquement pour l’activité traiteur : pas de 

service sur place 

 Les services fournis par les indépendants (l’électricien, réparation informatique, le 

plombier, le mécanicien automobiles, le menuisier) seront autorisés à reprendre leur 

travail. 

 

Critère sanitaire 

 

 L’entreprise doit assurer le transport des employés 

 Les entrées et les sorties doivent être planifiées afin que les travailleurs puissent 

maintenir la distance interpersonnelle recommandée d'environ 2 mètres. Sinon 

envisager le « double shift » 

 Mettre en place des Mesures organisationnelles : Le personnel doit être informé des 

recommandations sanitaires et mettre les produits d'hygiène nécessaires - savon, 

solution hydroalcoolique et mouchoirs jetables - pour pouvoir suivre les 

recommandations individuelles. 

 S’assurer de la distanciation des postes de travail 

 Espacer les horaires pour éviter la constitution des foules dans les lieux de travail 



 

 

 Mesures d'hygiène sur le lieu de travail (masque, gel, ventilation…) 

 Mesures de Gestion des déchets sur le lieu de travail 

 Le déconfinement est appliqué en premier lieu sur toutes les régions à l’exception des 

zones à forte propagation du virus 

 Les entreprises peuvent mettre en place plus de règles à respecter par leurs travailleurs 

mais qui doivent être validés par une instance dont relève l’entreprise pour un éventuel 

contrôle 

 La reprise des transports publics mais en limitant le nombre de passagers par bus ou 

train pour le respect des conditions sanitaires et en augmentant les rotations 


